
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【日程と時間】10 月 8 日（日）   13:30～17:30 

       10 月９日（月・祝） 9:15～16:30  

【開催様式】 ハイブリッド 対面会場：AP 東新宿（新宿区歌舞伎町 2-3-24 東急ステイ内） 

       オンラインは ZOOM で同時配信 

【オンデマンド配信期間が決まりました】 

2023 年 10 月 20 日（金）18:00 ～ 2024 年 1 月 22 日（月）10:00 

【対  象】 研修医。若手の小児科・産婦人科医・家庭医 

母乳育児支援を基礎から応用まで学びたいあらゆる医師・歯科医師 

医学部医学科学生・歯学部学生 

  2023 年10 月８日（日）▶９日（月・祝）ハイブリッド開催 
オンデマンド配信あり 

 

 

NPO 法人日本ラクテーション・コンサルタント協会(JALC)主催 
 

第 18回 医師のための 
母乳育児支援セミナー(医師セミ) 
」 

テーマ「母乳育児支援 〜将来を見据えて今できること〜」   

国際認定ラクテーション・コンサルタントの講師陣が 

今できる母乳育児支援について解説します 
  

 

【大会長からのメッセージ】 

NPO 法人日本ラクテーション・コンサルタント協会(JALC)が主催する「医師のための母乳育

児支援セミナー」では、母乳育児支援に関する基本的な事柄と最新のトピックスについて、エビ

デンスに基づいて解説しています。 

今年のテーマは、「母乳育児支援 ～将来を見据えて今できること～」です。妊娠中、分娩

時、分娩直後、産後早期、産科退院前、産科退院後など、時期による母乳育児支援のポイントに

加えて、「母乳育児がうまくいく 10 のステップ」、医師による母乳育児支援、分娩介入と母乳

育児、腸内細菌叢と母乳育児、コミュニケーションスキルなどについて、国際認定ラクテーショ

ン・コンサルタント（IBCLC）が、将来を見据えて今できる母乳育児支援について分かりやすく

解説します。 

診察室で出会った母子の数日後、数ヶ月後、数年後が、心身ともにより健やかでいられるよう

に、一緒に勉強しませんか？ 

        安原 肇 奈良県総合医療センター新生児集中治療部、新生児科医、IBCLC 

 



プログラム 

【10 月８日（日）】 

13:00      入室開始 

13:30～13:45 オリエンテーション・代表挨拶・大会長挨拶 

13:45～14:45 ●●「母乳育児がうまくいくための 10 のステップと医療者の役割 」  

                              新生児科医・IBCLC 安原 肇 

14:45～15:45 ● 「医師による母乳育児支援としての時系列：この時期に何をすればいい？ 

（出生前〜２か月健診）」   小児科医・IBCLC 山本和歌子   

16:00～17:00 「医師による母乳育児支援としての時系列：この時期に何をすればいい？ 

（２か月健診〜1000days）」 新生児科医・IBCLC 早田茉莉   

17:00～17:15  CERPs 発行／学会単位／オンデマンド配信などのご案内 

【10 月９日（月・祝）】 

9:00      入室開始 

9:15～10:15 ●「分娩介入・母体合併症と母乳育児」 産婦人科医・IBCLC  山下有加 

10:15～11:15  ●「母乳育児と感染症（侵襲性GBS・HTLV-1・CMV）」 

小児科医・IBCLC  滝 元宏 

11:30～12:30 ●「母乳育児と薬剤」      新生児科医・IBCLC 和田友香 

12:30～13:30  昼休み 

13:30～14:30 ●「母乳育児と早産児の腸内細菌叢」 新生児科医・IBCLC  甘利昭一郎 

14:45～16:15 「母乳育児支援でのコミュニケーション・スキル 〜親と家族への支援」        

助産師・IBCLC  古賀浩子、産婦人科医・IBCLC 田中奈美 

16:15～16:30  終わりの挨拶／CERPs 発行／オンデマンド配信などのご案内 

＊なお、講演内容や講師は変更になることがあります。 

 

 

 

 

 

  

 

第 18 回医師のための母乳育児支援セミナーin 東京学習会事務局 

NPO 法人 日本ラクテーション・コンサルタント協会内 

〒981-3133  仙台市泉区泉中央 2 丁目 17-3 フリード泉中央 203 号 

Email: doc18@jalc-net.jp  FAX 022-725-8561 

【IBLCE教育単位および各学会研修単位の申請を予定しています】 

Academy of Breastfeeding Medicine フェロー資格申請単位として認定されます  

ラクテーション・コンサルタント資格試験国際評議会（IBLCE）継続教育単位申請中 

日本周産期・新生児医学会周産期専門医研修会申請中 

日本産科婦人科学会、日本専門医機構単位申請中、日本産婦人科医会研修単位申請中● 

日本小児科学会新更新単位小児科領域講習申請中● 

 日本プライマリ・ケア連合学会単位認定 

日本医師会生涯教育単位申請予定 

 

【参加申し込み・参加費などの詳細はサイトより】 

サイトアドレス https://supportoffice.jp/doc18/  

専用サイトオープンは 8 月下旬 
 

9/1（金）10:00 申し込み開始 


