
第 7 回日本プライマリ・ケア連合学会学術大会 

2016 年 6 月 11 日（土）～12 日（日） 

＠浅草ビューホテル、台東区立浅草公会堂、台東区民会館、東京都立産業貿易センター台東館 

 

プレコングレスワークショップ 21 

企画名 みんなで PICO を考える EBM ラウンドの進め方 

日時 2016 年 6 月 10 日（金） 19:00～20:30 

会場 第 9 会場 （台東区民会館 8 階 第 5 会議室 ） 

企画責任者 横江正道 （名古屋第二赤十字病院 総合内科） 

定員 48 名 

開催の目的・概要 

【開催の目的】 

抄読会と称される英文論文を読む機会はいろいろな診療科で行われているが、その文献を選んだ背景や、

臨床疑問が整理されないままに文献が読まれていることも多い。EBM ラウンドをやりたいが、実際、ど

うやって進めていいのかわからないという意見も多くいただくことが多い。今回、当科で行われている

EBM ラウンドの手法を織り交ぜながら、実例を通して、どのように EBM ラウンドを進めていくのかを

みんなで体験しながら考えていきたい。 

EBM のベテランの方よりは初学者、EBM があまり得意ではない指導者の方に役立つことを狙いにした

いと思います。 

 

【概要】 

ワークショップ形式で進めていきたいと思います。 

 

・臨床上の疑問の抽出～PICO を考える 

・概観を見てみよう 

・文献検索をやってみよう 

・文献入手してみよう 

・スタディデザインを考えてみよう 

・批判的吟味を加えてみよう 

・NNT を出してみよう 

・結論は自分の患者の診療に役立つのか考えてみよう 


