
第 3 回日本プライマリ・ケア連合学会学術大会 

ワークショップ 概要書 
 

ワークシ

ョップ名 
その場の 1 分、その日の５分：臨床現場で継続的に EBM を実践する 

 

 

開催の 

目的 

日々、EBM を実践し、日常診療に役立てることができるようになる 

臨床現場で生じる疑問に対して、その場 1 分、その日 5 分勉強する方法を身につける 

論文要約を使って短時間で EBM 型抄読会を開催できるようになる 

対象 

■診療所医師   ■病院勤務医   ■初期研修医   ■後期研修医 

■歯科医師    ■薬剤師     ■看護師     ■学生 

■プライマリ・ケアに関する研究者  ■その他（職種不問） 

 

定員 定員：48 名 ※机の配置は全て島組（6 人/1 島） 

講師名 講師・司会進行：名郷 直樹（医療法人社団実幸会 武蔵国分寺公園クリニック） 

概要 

EBM の 5 つのステップに沿って、シナリオ患者をもとに、忙しい臨床現場でも実践可能な方法を、

グループワークで学ぶ。 

ワークショップ終了後には下記のことができるようになることが期待される。 

 

１． EBM の 5 つのステップ 

２． PECO と真のアウトカム 

３． 臨床現場でも実践可能な情報検索 

４． 論文要約を使った抄読会の開催 

５． 論文結果の患者への適用 

 


